
衡东县法院辅警招录体能测试项目及赋分说明
一、本次测试一共分为四大类：分别是1000米跑步、俯卧撑、立定跳远、4X10米往返跑。
二、本次测试成绩评分参照《人民法院司法警察基本体能评分标准》。
三、本次测试成绩赋分共分三档，即：25-30周岁，31-35周岁，36-40周岁。分别对应《评分标准》的25-40周岁档。例如身份证为1990年8月11日生的男性，到今天为止，已满31周岁，列为第二档31-35周岁。
四、本次测试成绩的赋分。
跑步赋分参见附件《男子1000米评分》。
俯卧撑对应《评分标准》的及格线，每做多一个或少做一个加减2分。
立定跳远对应《评分标准》的及格线，每超过或少于1厘米加减1分。
4X10往返跑对应《评分标准》的及格线，每多或少0.1秒减加1分。
[bookmark: _GoBack]五、本次跑步的测试成绩低于《评分标准》及格线的，视为体能不合格，该项指标将纳入重点考评。

